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eq[; 'kCn % izkphu] laxhr] mPp f”k{kk] ijEijk] xq:] f”k{kk iz.kkyh] laxhr 

lk/kuk] f”k{kd bR;kfnA  

izLrkouk  

xq: vkSj f”k’; dk fj”rk csgn egRoiw.kZ vkSj xgjk gksrk gSA dqN 

yksx rks ;g ekurs gSa fd ^^fcu xq: gks; u Kku**A Hkkjr esa xq: dks loksZPp 

LFkku izkIr gSA lUr dchj tSls vD[kMh lUr Hkh dgrs gS fd xq: gh bZ”oj 

dh lÙkk ds ckjs esa O;fDr dks voxr djkrk gSaA 

^^xq: xksfoUn nksm [kMs] dkds ykxw ik;s 

cfygkjh xq: vkius xksfoUn fn;ks crk;** 

v/;;u dk mÌs”;  

izLrqr “kks/ki= esa izkphu laxhr f”k{kk vkSj orZeku mPp f”k{kk i)fr 

ds chp leUo; cuk dj ,d vkn”kZ f”k{kk i)fr viuk;k tk;] ftlls ,d 

mPpdksfV dk dykdkj] f”k{kd vkfn cu ldsA              

fo’k; foLrkj      

Lakxhr f”k{kk Hkkjro’kZ esa Ikzkphu dky ls gh pyh vk jgh gSA ;gkW 

rd fd laxhr esa fcuk xq: ds laxhr f”k{kk izkIr ugha fd;k tk ldrk gSA 

Hkkjrh; laxhr xq:dqy i)fr ds }kjk fodflr] iYyfor vkSj le)̀ gqvkA 

vkxs py dj ?kjkuk i)fr dh lhekvksa vkSj euekSthiu rFkk vusd 

lkekftd] jktuSfrd dkj.kksa ls laxhr dh laLFkkxr f”k{k.k i)fr dh vksj 

fodflr gqvkA  blds f”k{k.k ds bfrgkl dks ns[kus ls bl f”k{k.k iz.kkyh dk 

cnyrk ,sfrgkfld Lo:Ik Li’V gksrk gSA orZeku laxhr f”k{k.k iz.kkyh esa rhu 

izdkj izpfyr gS izFker% xq: f”k’; ijEijk] f}rh; futh laLFkkvksa esa vkSj 

r`rh; fo”ofo|ky; laxhr f”k{kkA 

        mijksDr iz.kkyh ls ;g rF; mHkjdj lkeus vkrk gS fd xq: f”k’; 

iz.kkyh esa xq: }kjk ,d gh le; ij ,d ;k nks f”k’;ksa dks f”k{kk nh tkrh gSA 

nwljh iz.kkyh futh laLFkkvksa esa f”k{kk nh tkrh gS budk mÌs”; fo|kfFkZ;ksa dks 

de iSlksa esa laxhr f”k{kk rFkk fMIyksek vkfn iznku djuk gSA ,slh laLFkkvksa ls 

Hkh laxhr f”k{kd ,oa Jksrk oxZ rS;kj gksdj fudyrs gS tks futhrkSj ij 

laxhr f”k{kk xzg.k dj laxhr dk {ks= c<+krs gS blls mudk thou;kiu Hkh 

gksrk gS vkSj laxhr dk izpkj izlkj Hkh gksrk gSA 

       rhljh iz.kkyh fo”ofo|ky; laxhr f”k{k.k iz.kkyh gS blds vUrxZr 

ns”k ds fofHkUu egkfo|ky;ksa vkSj fo”ofo|ky;ksa esa laxhr dks ,d fo’k; ds 

:Ik esa lfEefyr fd;k x;k gSA bldk mÌs”; Nk=ksa dks de iSlksa esa f”k{kk 

vftZr djkukA O;kolkf;d nf̀’Vdks.k dks lkeus j[krs gq,] mUgsa mikf/k Hkh nh 

tkus yxha] bl i)fr dk mÌs”; gS fd blds }kjk laxhr f”k{kd Hkh rS;kj gks 

lds vkSj foosdiw.kZ Jksrk HkhA 

      

Lkkjka'k 

orZeku ;qx esa jk’Vª vkSj lekt ds fodkl ds fy, f”k{kk dks 

vR;ko”;d ekuk x;k gSA lEiw.kZ lekt ds f”kf{kr gksus ls jk’Vª mUufr ds 

ekxZ ij vxzlj gksrk gSA blh dkj.k f”k{kk dk Lo:Ik bl izdkj gksuk pkfg, 

ftlls lekt ds izR;sd O;fDr ds lokZaxzh.k fodkl dk ekxZ iznf”kZr gks 

ldsA orZeku laxhr mPp f”k{kk ls ;g vis{kk dh tkrh gS fd f”k{kk izkIr 

djus ds ckn fo|kFkhZ mUufr ds ekxZ ij vxzlj gks x;k gSA /kuksikZtu ds 

;ksX; gks x;k gS] fo|kFkhZ dks mikf/k rks izkIr gks tkrh gS ijUrq og ;ksX; 

f”k{kd] dykdkj vkfn ugha cu ikrk fo|kFkhZ o’kZHkj cMs+ ikB~;dze] ijh{kk] 

vf/kd vad vkSj mikf/k ds ruko esa gh jg tkrk gS laxhr lk/kuk dk /;ku 

gh ugha jgrkA izLrqr “kks/ki= esa ijEijkxr laxhr f”k{kk vkSj orZeku mPp 

f”k{kk ds fofHkUu xq.k nks’kksa ij izdk”k Mkyk x;k gSA
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oSfnd dky ls ysdj vkt rd laxhr dh tks 

/kkjk cgrh vk jgh gS] mlesa xq:dqy i)fr dk gh 

lcls cM+k ;ksxnku gSA izkphu dky esa xq:dqyksa esa 

laxhr f”k{kk ds vusd izekf.kd mYys[k feyrs gSaA ml 

le; 12 ls 48 o’kZ rd ds ikB~;dze gksrs FksA f”k{kk iw.kZ 

djus ds ckn laxhrkfFkZ;ksa dks laxhrkpk;ksaZ ds le{k 

viuh izLrqfr nsuh gksrh Fkh] mRrh.kZ gksus ij mUgsa ixM+h 

igukdj lEekuiwoZd mikf/k nh tkrh FkhaA rRdkyhu 

xq:dqyksa esa tks f”k{kk nh tkrh Fkh] mls ysdj dqN 

yksxksa dks Hkze gS fd og ,dy gksrh Fkh tcfd ,slk ugha 

gSA rc Hkh lkewfgd f”k{kk i)fr izpfyr FkhA varj 

flQZ bruk Fkk fd f”k’;ksa dh la[;k lhfer gksrh Fkha] 

ftlls xq:vksa ds fy, gj f”k’; ij /;ku ns ikuk lEHko 

gksrk FkkA f”k’; vxj fu’Bkoku vkSj xq: HkDr gksrs Fks 

rks xq: Hkh mnkj vkSj fuLokFkhZ gqvk djrs FksA vkt ,sls 

xq: vkSj f”k’; nksuksa gh nqy ZHk iztkfr ds gks x;s gSA   

e/; ;qx ls ?kjkusnkj laxhr f”k{kk dh uho 

iM+h bl i)fr esa vusd xq.k Fks fQj Hkh] bl i)fr dk 

iru gqvk rks flQZ blfy, fd ?kjkuksa ds dykdkj 

vius laxhr Kku dks flQZ vius ifjokj ds lnL;ksa rd 

gh lhfer j[kus yxsA Loj yxko dk rjhdk] 

izLrqfrdj.k dk <+x] y; dk pquko] cksyckV dk <+x 

lc fHkUu&fHkUu gksus ds dkj.k ?kjkus vfLrRo esa vk, 

vkSj laxhr dh f”k{kk ?kjkuksa ds fu;eksa o jhfr;ksa ds 

vuq:i pyus yxhA dqN vioknksa dks NksM+ fn;k tk, 

rks rRdkyhu xq:vksa vkSj mLrknksa us vius oa”ktksa ds 

vykok nwljksa dks fl[kk;k gh ughaA blhfy, laLFkkxr 

laxhr f”k{kk dh uhao iM+hA  

20oha “krkCnh esa laxhr f”k{kk i)fr esa 

;qxkUrdkjh ifjorZu vk;kA laxhr dks lekt esa iqu% 

izfrf’Br djus rFkk tulkekUk rd igqpus gsrq ia0 

Hkkr[k.Ms o iyq’dj  th us txg & txg laxhr ds 

fo|ky; o egkfo|ky; [kksysa blh ls ikB~;dze izfdz;k 

o mikf/k nsus dh izfdz;k laxhr txr esa “kq: gqbZA ia0 

fo’.kq fnxEcj iyqLdj vkSj Hkkr[k.Ms th us ,d cM+s 

Lrj ij bldk fujkdj.k djus dk lQy iz;kl fd;kA 

mUgksus egkfo|ky;ksa dh LFkkiuk dh] ftlesa 8&9 o’kZ 

rd dk ,d fuf”pr ikB~;dze cuk;k vkSj gj o’kZ 

ijh{kk ysdj ml fo|kFkhZ dk ewY;kadu fd;k tkus yxkA 

blls laxhr f”k{k.k lqyHk gks x;kA bl izfdz;k esa vusd 

f”k’; rS;kj gksus yxs rFkk laxhr dk izpkj Hkh cM+s Lrj 

ij gksus yxkA LorU=rk ds dqN le; Ik”pkr~ 

egkfo|ky;h Lrj ij Hkh laxhr ,d fo’k; ds :Ik esa 

fl[kk;k tkus yxk] ftlls laxhr fl[kus okyksa dh 

la[;k c<+us yxh ;g ,d cgqr gh vk”kknk;d fLFkfr 

FkhA 

fdUrq bl i)fr esa lcls cM+k nks’k ;g gS fd 

blls laxhr dk dkQh izpkj izlkj gksrs gq, Hkh 

xq.kkRed nf̀’V ls uqdlku gks jgk gSA egkfo|ky;ksa] 

fo”ofo|ky;ksa dh fLFkfr ;g gS fd muds ;gka izR;sd 

fo’k; esa laxhrkfFkZ;ksa dh ,d fuf”pr la[;k gksuh gh 

pkfg,A u gksus dh fLFkfr esa foHkkx cUn gks tk,xk vkSj 

v/;kid csjktxkjA bl leL;k dk lkeuk djus ds 

fy, mu fo|kfFkZ;ksa dk ukekadu Hkh dj fy;k tkrk gS 

tks laxhr esa ;k rks :fp ugha j[krs ;k fQj ftUgas 

laxhr dk FkksMk Hkh Kku u gksA ;s Nk=&Nk=k,W ch0,0 

esa ljxe vkSj vyadkj lh[kuk] ;k vius ok|;=ksa ij 

gkFk j[kuk lh[krs gSA 

orZeku esa oSls rks mPp f”k{kk txr esa lHkh 

fo’k;ksa dk Lrj fxjk gS] ijUrq laxhr f”k{k.k ds {ks= esa 

izn”kZu dyk gksus ds ukrs dqN vf/kd fn[kkbZ ns jgk gSA 

laxhr dh ckjhfd;kW tks flQZ xq: ds lkfUu/; esa gh 

cSBdj lh[kh tk ldrh gS] os brus de le; esa flQZ 

d{kk esa cSBdj ugha lh[kh tk ldrhA vr% /khjs & /khjs 

laxhr dk Lrj fxjus yxkA xq:dqy i)fr ls lh[kdj 

ftl mPp dksfV dk dykdkj rS;kj gksrk Fkk oSls 

dykdkj vktdy cgqr de fn[kkbZ nsrs gSA  

laxhr dh mPp f”k{kk esa xq.koRrk ykus ds fy, 

;g vko”;d gS fd ;ksX; fo|kfFkZ;ksa dk gh p;u fd;k 

tk,A fdlh ;ksX; xq: ls rhu&pkj o’kksZ rd laxhr 

lh[ksa fcuk] mPprj ek/;fed Lrj ij laxhr lh[ks fcuk 

Lukrd Lrj ij Nk=&Nk=kvkas dks laxhr fo’k; pquus 

dh ik=rk ugha gksuh pkfg,A LukrdksRRj Lrj ij 

fo|kfFkZ;ksa ds izos”k ds fy, dM+s fu;e cuk, tk,] 

ftlls ;ksX; dykdkjksa dk fuekZ.k gksA d{kkvksa dh 

vof/k Hkh 40&45 feuV ds vof/k dh O;oLFkk u gksdj 

mldh vof/k de ls de ,d ;k nks ?kUVs rks gksuh gh 

pkfg,A D;ksafd xq: f”k’; ijEijk esa laxhr dh f”k{kk esa 

fuR; izfr vkB ?kUVs rd v/;;u&v/;kiu gksrk jgk 

gSA 

laxhr f”k{kk vc jkstxkj ewyd gksuh pkfg,A 

tks fo|kFkhZ ftl {ks= esa tkuk pkgrk gS tSls dykdkj] 

laxhr”kkL=h vkfn mldk ikB~;dze o f”k{k.k O;oLFkk 

fHkUu fHkUu gksuk pkfg, rFkk egkfo|ky;ksa & 

fo”ofo|ky;ksa esa ,sls gh ikB~;dze ekU; gksus pkfg,A 

ikB~;dzeksa ds vuqlkj gh fo’k; fo”ks’kKksa }kjk gh f”k{kk 

nsuh pkfg,A rHkh xq.koRrk vk ldsxhA ikB~;dze esa jkx 

la[;k ds txg izLrqrhdj.k ds Lrj dks c<+kus ls dqN 

lhek rd vPNs ifj.kke fey ldrs gSA 

laxhr& fo|k dks izkIr djus ds fy, xq: vkSj 

f”k’; esa ijLij J)k] fo”okl] /;s;fu’Bk] izse&lksgknzZ] 

yxu vkSj lk/kuk dk lkeatL; gksuk vfr vko”;d gSA 

Nk=ksa dk mRlkg c<+kus okys] mUgsa ;ksX; ekxZn”kZu djus 

okys rFkk muds eu esa fMxzh&izse ls vf/kd dyk izse 

tkxzr djus okys f”k{kdksa dh vko”;drk gSA  

laxhr ds fy, ,d lqfopkfjr f”k{kk uhfr dk 

gksuk ije vko”;d gSA ;g cgqr gh nq[kn rF; gS fd 

vktknh ds bru s o’kksZ ckn Hkh gekjs laxhr f”k{kk dh 

dksbZ uhfr ugha gSA tcfd ns”k dk loksZPp lEeku 

*HkkjrjRu* ls vayd`r laxhrK Hkh laxhr ls gSA 

fu’d’kZ  

orZeku dky dh ifjfLFkfr;ksa vko”;drkvksa ds 

vuq:Ik vc ,d ,slh lqlaxfBr i)fr dh vko”;drk gS 

tks xq:dwy vkSj ?kjkusa dh fo”ks’krkvksa ij vk/kkfjr gks 

tks f”k{k.k lEcU/kh  u;s fodkl dks lesVrh gks] tks u;s 

iz;ksxksa dh NwV ns] vkSj tks “kkL=h; ijEijk dh yqIr 
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fo/kkvksa dh iquZjpuk dks izksRlkfgr djsa rFkk bu xq.kksa 

dks viukrs gq, laxhr f”k{kk dks fo”ofo|ky;h; f”k{kk 

ds ykHk vkSj lqfo/kk,W izkIr gksA ftlls f”kf{kr dykdkj 

dk fuekZ.k gks ldsA orZeku le; esa tc laxhr dh 

mPp f”k{kk dks vU; fo’k;ksa ds leku gh ekU;rk izkIr gS 

rks ;g vR;Ur vko”;d gS fd blds fdz;kRed ,oa 

jpukRed i{k dh lhek dks /;ku esa j[kdj izkphu 

oS;fäd f”k{k.k] nksukas ds Js’B rRo miyC/k dj lefUor 

fd, tk,] rkfd O;kokgkfjd nf̀’V ls xq.koRrk ds lkFk 

gh ;s gekjh ijEijk dks Hkh le`) dj ldsA  

lUnHkZ xzUFk lwph  

Jh[k.Ms MkW0 lqjs”k xksiky] fgUnqLrkuh “kkL=h; xk;u 

dh f”k{kk iz.kkyh] vfHk’ksd ifCyds”kUt] 

p.Mhx< izFke laLdj.k 1993 ist u0 225]230 

lDlsuk MkW0 e/kqckyk] Hkkjrh; laxhr f”k{k.k iz.kkyh ,oa 

mldk orZeku Lrj ] gfj;k.kk lkfgR; 

vdkneh p.Mhx<]  izFke laLdj.k 1990 ist 

u0 74]105]123 

Lakxhr dyk fogkj] twu 2008 ist u0 11 

Lakxhr dyk fogkj] fnlEcj 2007 ist u0 35 

Lakxhr dyk fogkj]  ekpZ  2011 ist u0 13     

Lakxhr dyk fogkj]  fnlEcj 2013 ist u0 36 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


